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COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION

Menu des cantines scolaires d’Abbeville

- SEPTEMBRE 2024 —

menus établis suivant les recommandations du GEMRCN
(Groupement d’Etude des Marchés en Restauration Collective et de Nutrition)

sauce au curry

légumes

Entrée Plat protidique Accompagnement Fromage Dessert
. , Steak haché (VBF* . Camembert .
Lundi 2 septembre Macédoine de légumes ( . ) Frites . Nectarine
Sauce au poivre (bio)
. Carottes rapées (bio Escalope de dinde normande . . . . . .
Mardi 3 septembre .p (bio) P _ N Petits pois, carottes (bio) Petits suisses Beignet
au citron (champignons,creme)
. Omelette paysanne
. Tomates a la . .
Jeudi 5 septembre . (pommes de terre, fromage, Salade verte Saint Paulin Compote
vinaigrette .
oignons)
Vendredi 6 septembre Taboulé Poisson meuniére Epinards/Pommes de terre Petit moulé Kiwi
Printaniére de légumes
Tomates farcies i i Emmental nes .
Lundi 9 septembre Salade coleslaw . P et V,erts b"o’ pommes = . Patisserie
(égrené végétal) terre, petits pois bio, carottes (bio)
bio, oignons, céleri)
Poélée de truite en gratin (cubes
. p ‘ . o Yaourt
Mardi 10 septembre Potage de légumes de truite, crevettes, champignons, Riz (bio) g
5 aromatisé/raisin
créme)
Jeudi 12 septembre Paté/Cornichons Saucisse de Toulouse Lentilles/carottes Babybel Prune
. Concombre a la . Creme dessert
Vendredi 13 septembre . Bourguignon (VBF*) Pommes de terre/carottes Tome
vinaigrette au chocolat
Yaourt
i i Escalope de dinde aux . . .
Lundi 16 septembre Assiette anglalse P R Haricots verts (bio) nature/Poire
(charcuterie) champignons .
(bio)
B r r al ROti f (VBF*
Mardi 17 septembre ette a?ve::: ougesafa 6ti de beeu (. » Frites Edam Kiwi
vinaigrette sauce au poivre
Jeudi 19 septembre Salqde composee Pizza champignons/fromage Salade verte Gaufre liégeoise
(batavia, tomates, mais)
Carottes rapées a la Fromage blanc
Vendredi 20 septembre . P Hachis parmentier (VBF¥) sur lit de
vinaigrette
compote
Lundi 23 septembre Sardine Jambon Pommes de terre rissolées Gouda Fruit de saison*
; Poélée de saumon, Semoule/Julienne de .. . .
Mardi 24 septembre Potage de légumes / Vache quirit | Fruit de saison*

Jeudi 26 septembre

Salade batavia au
surimi

Aiguillettes de poulet,
sauce aux champignons

Petits pois/carottes

Petit suisses
Pomme (bio)

Vendredi 27 septembre

Tomates a la
vinaigrette

Pané du fromager

Salade verte

Yaourt aromatisé

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

* V. B. F. (Viande Bovine Francaise)
*Fruit de saison (kiwi, banane, poire, pomme, raisin, nectarine, péche)




